
9.12.2024 - 13.12.2024

JEDILNIK
PONEDELJEK, 9.12.2024

Malica:  polbeli kruh (Gp), mesni namaz (J, M), čaj   

Malica:  sirov polžek (Gp, J, M), čaj,           SŠSZ: jabolko
 

ČETRTEK, 12.12.2024

Malica:            BIO sadni kefir višnja, žemlja,           SŠSZ: mandarina
  

 Legenda alergenov: G - gluten, J - jajca, M - mleko, O - oreški (vključno z arašidi),R - ribe,  S - soja

Dietni jedilnik je za posamezno dieto prilagojen glede na zgornji jedilnik. 

Pop.malica:  polnozrnat kruh s semeni (Gp, Gr, S, SE), sir v rezinah (M), čaj
Kosilo: cvetačna juha (Gp, M), piščančji paprikaš (Gp), testenine (Gp, J), zeljna solata

TOREK, 10.12.2024

Kosilo: goveja juha s fritati (Gp, Z),          BIO kisla repa (Gp), pire krompir (M), pečenica*
Pop.malica: prepečenec (Gp), mandarine, čaj

SREDA, 11.12.2024

Malica:  pirin kruh (Gp), piščančja prsa, kisle kumarice, čaj
Kosilo: pašta fižol (Gp, J), marmorni kolač (Gp, M, J), sok

Pop.malica: pica (Gp, M), čaj

Kosilo:  goveja juha (Gp, Z), puranji zrezek v naravni omaki (Gp), kus kus (Gp), solata
Pop.malica: polbeli kruh (Gp), čokoladni namaz (M, Ol), čaj

PETEK, 13.12.2024

Malica:   koruzni kruh (Gp), kisla smetana (M), marmelada, čaj
Kosilo: porova juha (M), džuveč riž, pečena riba (R), rdeča pesa 

Pop.malica: žitna rezina (Gp, M), čaj

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika!

+svinjsko meso


