SHEMA
SOLSKEGA

SADJA
IN ZELEN

16.9.2024 - 20.9.2024
~ PONEDELJEK, 16.9.2024

Malica: =~ = BIO ovseni kruh (Go), pis¢anc¢ja posebna klobasa, solatne
kumare, Caj

Kosilo: segedinar (Gp), polenta, kruh (Gp)
Pop. malica: ¢rni kruh (Gp), marmelada, Caj

TOREK, 12.9.2024
Malica: mle¢ni zdrob s kakavom (Gp, M), “SéSZ: hruska

Kosilo: goveja juha (Gp, J), ocvrt zrezek (Gp, J), prazen krompir, solata

Pop. malica: kruh (Gp), paradiznik, €aj
SREDA, 18.9.2024
Malica: pirin kruh (Gp), mesni namaz, ¢aj

Kosilo: pasta fizol z mesom (Gp), kruh (Gp), €aj
Pop. malica: kruh (Gp), sir v rezinah (M), Caj

CETRTEK, 19.9.2024
Malica: makovka (Gp), 7 BIO sadni kefir (M), “ SSSZ: jabolko

Kosilo: zdrobova juha (Gp), makaronovo meso(Gp), solata
Pop. malica: kruh (Gp), sadje (M), Caj
PETEK, 20.9.2024

Malica: temni kruh (Gp), Cokoladni namaz (Gp, Ol), Cajj

Kosilo: korenckova juha (Gp), mesnozelenjavna omaka(Gp), svaljki, rdeca pesa v solati
Pop. malica: prepecenec (Gp), manj sladek sok
\ >

Kuhinja si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika! :
egenda alergenov: G - gluten, J - jajca, M - mleko, O - oreski (vkljucno z arasidi),R=ribe

S -soja
Dietni jedilnik je za posamezno dieto prilagojen glede na zgornji jedilnik.
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